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Das Jahr vor 
dem Schulstart 

 
 



Ob Kindergarten, Familienzentrum, Schu-
le, Volkshochschule, Kirchengemeinde, 
Familienbildungsstätte oder andere – Sie 
können Detlef Träbert für einen Vortrag zu 
seinem Buch engagieren: 
 

Das Jahr vor dem Schulstart 
 

Eltern haben heutzutage ein größeres In-
teresse denn je daran, dass ihre Kinder 
die Schule mit bestmöglichem Erfolg 
durchlaufen. Darum legen sie schon im 
Kindergarten Wert auf vorschulische För-
derung und wollen kein „Zeitfenster der 
Entwicklung“ verpassen. 
 

Doch wie sieht die bestmögliche Förde-
rung im Vorschulalter aus? Was macht 
Kinder schulfähig? Welche Anregungen 
brauchen sie für ihre Lernfähigkeit? Wel-
che Rolle spielen Bücher? Sollen schuli-
sche Inhalte schon im Kindergarten ver-
mittelt werden? 
 

Darüber hinaus spielen die Eltern selbst 
eine tragende Rolle bei der Frage der 
Schulfähigkeit. Was macht „schulreife El-
tern“ aus? 
 

Termine, Kosten und weitere Themen 
auf Anfrage oder unter 

www.schubs.info 

 
 

 

„Ich bin schon schulreif, 
aber Mama nicht.“ 

 

              (Junge bei der Einschulung) 
 

 
 

 

Einschulungsfoto vom Autor (1960) 
 

 
 

„Wieder ist Detlef Träbert 
ein praxisnaher Ratgeber gelungen, 

der seinen Leserinnen 
und Lesern hilft, 

souverän und kompetent 
zu handeln.“ 

 

                        (Prof. Dr. Wulf Wallrabenstein) 
 

Detlef Träbert 

Das Jahr vor dem Schulstart 
Wie Eltern ihr Vorschulkind 

fördern können 
 

Dreieich (MEDU Verlag) 2019 
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Klappentext: 

 
„Wird mein Kind rechtzeitig schulfähig 
sein?“ 
„Was muss es alles können?“ 
„Wie kann ich es bestmöglich fördern?“ 
 

Im Jahr vor dem Schulstart tauchen viele 
Fragen auf. Dass die Schulfähigkeit weit 
mehr umfasst als nur körperliche Fitness 
und Lernbereitschaft, ist den meisten El-
tern nicht bewusst. 
 

Um ihnen Tipps und Hilfestellung zu ge-
ben, hat Autor Detlef Träbert diesen Rat-
geber geschrieben. Als früherer Bera-
tungslehrer und heute freier Schulberater 
kennt er alle Fakten über die kindliche 
Entwicklung und weiß, was für die Ein-
schulung und den Weg bis dahin von Be-
deutung ist. 
 

Träbert beschreibt in „Das Jahr vor dem 
Schulstart“, was Kinder in dieser Zeit für 
Fähigkeiten entwickeln sollten und was El-
tern tun können, um sie entsprechend zu 
fördern. 


